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Anniversaire:

 CAPACITÉS (Mes forces ou la façon dont je fais les choses...) :

FAMILLE (ma famille est...)   :

FORME (Je reste en forme en...) :  

PLAISIR (J‛aime...) : 

AMIS (Mes amis sont...) : 

AVENIR (mes objectifs sont...) :  
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Langues:


	FUNCTION My strengths or how I do stuff: Je fais tout avec de l’aide. J’utilise des indices non verbaux pour communiquer et la plupart des activités nécessitent un soutien « main sur main ».
	FAMILY My family is: Ma famille est composée de ma mère, mon père, ma petite sœur et mon petit frère. J’ai quatre grands-parents qui m’aiment beaucoup et qui aiment passer du temps avec moi autant qu’ils le peuvent. Ma famille est très proche et me soutient, elle est toujours là pour m’aider quand j’en ai besoin.
	FITNESS I stay fit by: Je reste en forme en nageant et en faisant mes exercices de physiothérapie. J’aimerais trouver de nouvelles façons de maintenir et d’améliorer ma forme physique.
	FUN I like: J'aime m'occuper et partir à l'aventure. J'aime visiter de nouveaux endroits, écouter de la musique, regarder des photos et faire des promenades à l'extérieur. Je suis très sociable et aime interagir avec les enfants et les adultes.
	FRIENDS My friends are: Mes amis sont très importants pour moi. J’ai beaucoup d’amis à l’école et dans mon quartier. J’ai des amis qui sont proches de moi depuis de nombreuses années. Plusieurs de mes amis ont des capacités différentes et nous nous amusons tous ensemble!
	FUTURE My goals are: Mes objectifs sont de poursuivre mes études, d’essayer de nouvelles choses et de passer beaucoup de temps avec ma famille et mes amis!
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